
５月２９日（月）～６月２日

こあら組個人懇談

２日（金） ぞう組「みそ教室」

１２日（月） 体操教室（くま・ぞう）

１４日（水） 運動会総練習①（こあら以上）

２１日（水） 運動会総練習②（こあら以上）

２４日（土） 運動会（こあら以上）

２８日（水） 運動会予備日

２６日（月）～７月７日（金）

ぞうぐみ個人懇談  

３０日（金）   誕生会

りすぐみクラス懇談

友達との活動に

期待を持ち元気に

体を動かす

新川北保育園

２０２３．６．１園だより６がつ

おたんじょうびおめでとう
きたざわ あむちゃん

ふじさわ おとくん

したら ゆたかくん

ささき りんちゃん

こしか りこちゃん

ふじた いちかちゃん

なかた あらしくん

いけだ ゆうせいくん

みやした きょうせいくん

したら ふみのちゃん

いしやま いおりちゃん

今月の行事うんどうかい

今年も特色ある園生活を楽しんでます！

先日プリントでも、お知らせ致しましたが、今年度の運動会は、通常通り

保護者の方と一緒に楽しめることになりました。子どもたちも、おうちの人

に見てもらえることをとても楽しみにしています。

観覧席は、くじ引きで決定いたします。時間などの詳細は、先日配布した

プリントをご確認ください。

※雨天時は、２８日（水）に、短縮プログラムで行います。

観覧は、可能ですが自由席です。

おねがい

緑も色濃くなり、少しずつ初夏の陽気が感じられる季節になってきました。戸外で過ごす時

間も長くなり、子どもたちは、北海道の一番過ごしやすい季節を思い切り楽しんでいます。

今月こあら組以上は、運動会があり、練習も始まりました。体を動かすことが大好きな子

どもたちは、目をキラキラと輝かせながら毎日張り切って取り組んでいます。

気温の差が激しく体調管理が難しい今日この頃ですが、規則正しい生活を心掛け、元気

に過ごして欲しいと思います。

【朝リズム】

毎日朝９：３０～２階ホールでピアノに合わせて体

を動かします。２歳児以上、クラスごとに順番に、

ピアノの合図で入れ替わります。足の親指を使っ

たり、手と足違う動きをしたり、普段使わない筋肉

を使うことで運動の発達を促進します。

【リズムジャンプ】

こあら組以上。ビートの強い音楽に合わせてジャ

ンプすると脳のスイッチがオンになります。スイッ

チが入ると子ども達は笑顔になり、目が輝き始め

ます。赤と青のラインを踏まないようにカッコよく

ジャンプ！！みんな自信満々！自主練習も積極

的です！

【太鼓】

年長組中心の取り組みです。身体づくりをしなが

ら、協調性や自信・表現力を育てます。定期的に

発表する機会を持ち、ぞうぐみさんのカッコよさに

刺激されくま組も挑戦していきたいと考えていま

す。

【英語】

外部講師の方に来ていただき、英語が身近なも

のに感じられるよう、月１回楽しみます。くま・ぞう

ぐみ対象です。

【体操教室】

外部の方に来ていただき指導していただいていま

す。色々な運動に取り組むことで、バランス、反射

神経、瞬発力を強化しながら運動が楽しいと感じ

られる気持ちを育てます。（ぞう・くま）

【食育】

例年の取り組みです。外部講師による味噌教室

は、ぞうぐみ。「梅干し作り」は、くま組が挑戦しま

す！

◎年度初めにお伝えしていますが、登降園時のお子様の

リュック（バック）に、キーホルダーなどの飾りは、付けてこな

いようお願い致します。お友達の物が気になったりと、破損、

紛失につながります。又「お店屋さんごっこ」で配布している

キーホルダーを気に入っていただきつけている子も多くみら

れます。こちらからお配りして大変申し訳ありませんがトラブ

ルになることも予想される為、ご家庭で使用されますようご配

慮よろしくお願い致します。

◎気温が上がってきました。着替えの衣替え、補充をよろしく

お願い致します。又記名の確認も忘れずにお願いいたします。

◎午睡時の掛布団をバスタオルに変えてください。

※先月保育園に対し、苦情・要望は,ありませんでした。


